
Die Kolumne von Ulrich Baer in der IdeenKISTE Winter 2025-26
„Mir ist da mal was eingefallen“

Mein Geburtstag

Ich weiß ja nicht, wie gut Sie meine Biografie kennen… Aber die hat mit Martin Luther und Fried-
rich Schiller zu tun. Die sind nämlich am selben Tag wie ich geboren, allerdings einige Jahrhun-
derte vor mir: Luther 1483, Schiller 1759 und ich dann im Nachkriegs-Berlin am 10. November 
1945.
Okay, das ist jetzt kurios, aber eigentlich nicht besonders bemerkenswert. Doch wenn Sie schnell 
rechnen, dann stellen Sie fest, dass ich vor ein paar Wochen 80 Jahre alt geworden bin. Also ein 
runder Geburtstag. Und es kommt noch interessanter. Der Mann, mit dem ich jetzt 48 Jahre zu-
sammen lebe und der über viele Jahrzehnte den Robin-Hood-Versand geführt hat, wurde in die-
sem Jahr 70.

Beide runden Geburtstage sind - wie Sie sich denken können und aus eigener Erfahrung wahr-
scheinlich bestätigen werden - sind ein Anlass auf die vergangenen Jahrzehnte zurück zu schau-
en. Das geschieht mit Wehmut, mit Stolz, mit Verdrängungen, mit Eingeständnissen, mit Trauer 
und mit fröhlichen Erinnerungen. In den 70 Jahren von Alex und in meinen 80 Jahren war natürlich 
alles dabei: Ehrgeiz und Irrwege, Glück und Risiko, Wertbeständigkeit und Liebe, Sehnsucht und 
Erfüllung - also, das ganze Leben. Mit ein paar Anmerkungen hier und einigen Tagebucheinträgen 
dort ist das alles auch nicht annähernd zu erfassen. Jedes Jahr hatte seine unvorhersehbaren 
Hochs und Tiefs. Aber zumindest an runden Geburtstagen verschaffen einem solche rückblicken-
den Gedanken schöne und natürlich auch verstörende Erinnerungsmomente.

Diesmal ist nicht mir, sondern unserer Kollegin Brigitte Bimmermann, dazu etwas eingefallen, was 
ich Ihnen im Zusammenhang mit runden Geburtstag unbedingt erzählen möchte.
Sie hat mir und meinem Mann zu unseren runden Geburtstagen je ein Buch geschenkt, das wir 
gleich im Freundeskreis ausprobiert haben!

Beide Bücher sind Quizbücher rund um unsere Geburtsjahre, also mit Fragen zur Nachkriegszeit 
ab 1945 und zu Ereignissen um 1955. Das war ein fantastischer Abend, als wir uns diese Bücher 
(zusammen mit ein paar Gläsern Rot- und Weißwein) vorgenommen haben. Jemand hat eine Sei-
tenzahl genannt und dann wurde eine der Quizfragen auf dieser Seite in die Runde gestellt. Unser 
Vorteil und Vergnügen zugleich war freilich, dass wir alle ähnlich alte Leute waren. Und trotzdem 
mussten verschiedene behauptete Antworten in Wikipedia überprüft werden. Es wurde ein groß-
artiger Abend, nicht wegen der teils kuriosen Quizfragen, sondern wegen unserer ausgetauschten 
fantastischen Erinnerungen. Und auch wegen der selbst in dieser vertrauten Runde nicht genann-
ten geheimen Gedanken an verpasste Gelegenheiten, unveröffentlichte Sehnsüchte und verblass-
ten Träume. Auch das alles gehört zu sieben oder acht Jahrzehnten Leben.

Hier die Daten zu den beiden empfehlens-
werten Büchern:

Wir vom Jahrgang 1945 - Das Quiz. Wart-
berg Verlag Gudensberg 2024, 10,- €.

Ramona Berg: 1955 Das große Quiz
ISBN 9798307219065, ca. 15,- €


