Noch mehr Spiele fur die Seniorenarbeit

In unserer IdeenKISTE Nr. 45 vom Sommer 2026 hatten wir einige Screenshots aus Kurzvideos
zusammen gestellt, die tolle Spielanregungen aus mehreren Seniorenheimen zeigten. Die Fotos
waren so selbsterklarend, dass man sofort die Spielregel und das benutzte Material erkennen
konnte.

Der Algorithmus von Insta und Co. hat uns danach noch viele ahnliche Kurzvideos aufs Handy
gespult. Von den besten Spielaktionen habe ich wieder Screenshots fur Sie gemacht. Hier die
schonsten Spielideen: Recherche und Zusammenstellung: Ulrich Baer

Ve
=
bneca SenioriLiving ©

/

UNSvA2HRPALE ©
47 Tribal Global - Freedom Time




UNS v A 2B

JUNS v 1 2HP AL & - Original-Audio”

cALs @

—

UNDw A3 AL & O

& Love Step - B

SLLTA—IN—2v 1>

ST n geworfenen Ball
.l im Sieb zu zweit
rotieren lassen,

YN A1 2HPALL O
QUNZ Y (2HP AL &

- Yoga baII drumming was
s000 much fun today!

bspite Care Ministry of FUMC Dothan &



	Seite 1
	Seite 2

